Raision Urheilijat ry jarjestaa
Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset

RaisU - Uinnit

Raision uintikeskus Ulpukassa lauantaina 25.09.2010.
Hallissa on 8*25m rataa ja sdhkdinen ajanotto.

LAJIOHJELMA:

Lauantai-aamu klo 10.00 (verryttely klo 09.00)

1. Aloittelijat T-P (raisulaisille) 50 m vu
2.T-15,13,11,9 50 m vu
3.P-16, 14,12, 10 50 m vu
4. N 100 m sku
5. M 100 m sku
6. T-15, 13, 11,9 50 m su
7.P-16, 14,12, 10 50 m su
8.N 100 m ru
9. M 100 m ru
10. T-15, 13, 11 50 m ru
11. P-16, 14, 12 50 m ru
12. N 100 m su
13. M 100 m su
14. T-15, 13, 11 50 m pu
15. P-16, 14, 12 50 m pu
16. N 100 m vu
17.M 100m vu

IImoittautumiset 18.09.2010 mennessa rauskuun.

Lisdtietoja: kilpailut@raisionurheilijat.fi

Osanottomaksut 7 €/startti maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa tilille OP 571004-2255150
/Raision Urheilijat, uintijaosto. Jalki-ilmoittautuminen paikan pddlld, jos erissa on tilaa.

Huom! Laji 1 on tarkoitettu vuonna 2000 ja sen jdlkeen syntyneille alle puoli vuotta harjoitelleille
raisulaisille.

Tervetuloa Raisioon!
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